
明けましておめでとうございます。組合員の皆様には去年一年間ご協力ありがとうございました。本年も

よろしくお願いいたします。

木太支部では今年も『いきいき元気会木太』を昨年通りの予定で頑張っていきたいと思いますので、よろし

くお願い致します。

毎月第一水曜日午前１０：００～１２：００（場所：木太中公園）

去年の活動を紹介します

１月 お正月の為お休み ７月 ころばん体操、セラバンド

２月 ころばん体操、セラバンド ８月 「認知症予防」の講習会

（お抹茶、和菓子） ９月 ころばん体操、セラバンド

３月 ころばん体操、セラバンド １０月 ころばん体操、セラバンド

４月 お花見会（お弁当、お茶） １１月 ころばん体操、セラバンド

５月 祭日の為お休み １２月 クリスマスコンサート（生バンド）
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『いきいき元気会木太』今後の予定 “木太中央公園管理棟”にて

２０１９

１月 お正月の為お休み

２月６日（水） １０：００～１１；００ ウクレレ演奏会

１０月２８日（日）に生協祭りが行われました。木太支部では「焼きそば、赤飯」を販売しました。たくさんの方

に来て頂き早々に完売しました。

１２月１１日（火）にクリスマスコンサートを行いました。川添支部の「いちみバンド」に来て頂き生演奏で楽し

い時を過ごせました。イントロクイズの「プレゼント」もあって皆さんに本当に喜んで頂きました。その後

ケーキとコーヒーでほっこりしました。バンドの皆さんありがとうございました。


