
 
 
 

 
 
 

恒例「国分寺史跡ま

つり」健康チェック 

 

11月 3日（土・祝）高松市国分寺

町の特別史跡 讃岐国分寺跡史跡公

園で第 19回讃岐国分寺史跡まつり

が行われました。            

 

 

 

 

 

国分寺支部は、恒例の健康チェッ

クのテントを出して参加しました。 

今年も地元在住の平和病院看護師

さんが応援で参加し 8人のスタッフ

で、血圧・体脂肪・足趾力チェック

などを行い、67名の皆さんが健康チ

ェックに参加されました。毎年この

コーナーへ足を運んでくださる常連

さんもおられ、地域のおまつりにし

っかり根をおろしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺支部 紅葉ウ

ォーキング＆懇親会 
12月 2日（日）晩秋の紅葉の風情を

楽しむウォーキングと弘法大師縁の

大窪時薬師温泉でくつろぐ支部レク

リエーションを開催し、国分寺地域

の３箇所の「居場所」や機関紙手配

りさんを中心に５１名の組合員さん

がバス２台で参加しました。毎年生

協強化月間をしめくくる恒例の企画

であり、懇親会の中では、地域の保

健委員連絡会の「元気を広げる人」

による体操指導や「高松平和病院緩

和ケア病棟の紹介」、はじめての参加

者紹介などが行われ、企画を通して

新加入２名、増資４８件１１万２千

円が寄せられました。 

国 分 寺 支 部    

わくわくニュース 
 

国分寺地域の組合員数（2018.12.23）1,013 名 

テント前で、終了後記念撮影 
目を引く きらびやかな 

天平装束での行列 

「元気を広げる人」の認知症予防

のためのゲームは、会場全体が終

始、笑いと歓声に包まれました。 



 

 

医療生協の機関紙「みんなの健康」は、 
地域の組合員さんの手でご近所 5～6 軒

に 100%お届けすることをめざしていま

す。年に６回の手配りボランティアさん

を募集しています。チョットだけご協力

よろしくお願いいたします。 
 お問い合わせ先 岡崎 ℡874-1818 


