
お知らせ  「介護についての学習会」 

内容：介護保険の利用の仕方・脳いきいき体操 

日時  2019 年８月２日（金）午前 10：30～12：00 

場所 コープ坂出店２階小会議室 

講師：坂出市地域包括支援センター 

申し込み締め切り  ７月３１日（水）まで  参加費 無料  

連絡先  国重（090-9559-5816）  三好（080-4998-5788） 

 

  

坂出支部だより   2019 年 7・8 月号 

                                            

2019 年度坂出支部総会 

 5 月 24 日（金）10 時～五色台国民休暇村にて 
坂出支部総会を開催しました。 
2018 年度振り返り＆2019 年度のやりたい事な

どの討議。その後、三好理事による平和学習、組

活部（担当事務局）によるフレイル予防「１００

歳体操」を行い、有意義な一日を過ごしました。 
 

香川医療生協 総代会   

6 月 22 日（土）13 時～高松のパールガーデンにて 
総代会が開催。250 名弱の総代出席のもと議案提案 
後、採択。高齢者住宅建設中止、コープ歯科丸亀の 
閉院。経営改善を計画的に進め将来の事業展開の基 
礎固めを図る方針…など例年以上に活発な討議がな 
されたのが印象的でした。 

           ごきぶり団子づくり 

   6 月 7 日（金）10 時～コープ坂出にて 
ごきぶり団子づくりを行いました。 
材料をあらかじめ切ってきていたので 
後は混ぜ、持ち帰り数に分けるだけ。 
あっという間に出来上がりました。 

 


