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10月 20日の日曜日 10時 30分、実行委員長の多田支部長の開会宣言で始まりました。 

北原院長の開会挨拶の後、キッズダンス、フラダンス、職員バンド、阿波踊り等、多

くの企画を楽しみ

ました。展示コーナ

ー、健康チェックも

好評でした。キッズ

コーナーも大賑わ

い。各支部から色々

な盛りだくさんの

出店がありました。屋島

支部は炊き込みごはん

を販売し好評にて完

売！手作り小物も販売

しました。ご協力いただ

いた皆様に感謝します。

お楽しみ抽選会は、 

植木副院長の番号の読み上げにドキドキしながら待っていると、「あたり！」と歓喜の声が上 

って、恒例となった健康祭りで盛り上がりました。 

 

新年おめでとうございます。 

日頃から屋島支部の取り組みに、惜しみないご協力を賜っ

ておりますことに心からの感謝を申し上げます。 

健康チェックはパワーシティ屋島店でも行っております。 

本年もどうぞよろしくお願い申しあげます。 

支部長 多田麻里子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017年度の取り組みへのご参加ありが

◉健康祭り７００人の参加で楽しみました！◉

◉ 

【お悔み申しあげます】 

2019 年 11 月 1 日に、前支部長の中村和代さんが逝去されました。「私は病気の治療に頑張るの

で、みんなで運動を広げてくださいね」と仰っておられたので、残念でたまりません。これまで

のご尽力に感謝し、平和を求め暮らしを良くする取り組みを引き継ぎ、前向きに取り組みを進め

ていくことを肝に銘じ、ご冥福をお祈り申し上げます。まだまだ一緒に活動したかったです。 



 

 

◉屋島支部レクレーション「御所の郷」に行きますよ～◉ 

 

  

 

 

 

⦿⦿ふれあいサロン ＆ 健康チェック ・・・ 参加無料です。  

日時 ：１月２８日 （火曜日）午後１３：３０～１５：００ 

  ２月２５日 （火曜日）午後１３：３０～１５：００  

場所 ：屋島西コミュニテイセンター １階和室 

※月１回最終の火曜日に実施予定、なお８月と１２月はお休みします。 

＊健康チェック  午後１時３０分～２時 

内容：血圧、尿検査（塩分チェックもできます）、体年齢など 

高松協同病院の看護師が来てくれますので健康相談もできます。 

＊ころばん体操  午後２時１５分～２時４５分 

●パワーシティ屋島店で毎月第２火曜日午後２時～３時に実施してます。ご利用を！ 

⦿⦿2019 年度屋島支部目標達成に向けてご協力のお願いです。 
５月の支部総会で確認した目標を総達成するために、組合員皆様のご協力をお願いします。 

項目 目標 実績 内容 

出資金ふやし ３００口 １７９口 １口 1000 円の増資をお願いします。 

組合員ふやし １０名 ３名 お知り合いをご紹介くださいね。 

班づくり １班 ０班 組合員３人で班をつくりませんか。 

手配りさんふやし ３人 ４人 [みんなの健康]の手配りにご協力お願いします。 

連絡先 香川医療生協東組合員センター ℡ ０８７－８１２－５３３１ 

 

「御所の郷」は徳島県阿波市土成町にあります。土御門上皇ゆかりの御所という地の地下 300m か

ら湧き出た温泉。浴室は約 2000 年前のローマのカラカラ浴場を再現した「ヴィーナス」と「けやき」

の 2 種類があり、男性と女性が隔日交代で利用できます。 

【泉質 】ナトリウム塩化物泉（湯冷めしづらく、冷え性の方にも最適）。-炭酸水素塩泉（肌を柔ら

かくし”美肌の湯”） 【源泉温度】19.2℃  【 効能 】神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、

関節のこわばり、うちみ、くじき、慢性消化器病、痔症、冷え症、病後回復期、疲労回復、 

【実施日】：2020 年 3 月 28 日（土）【参加費】：2000 円。送迎バスで行きます。詳しくは 3 月

号ニュースでお知らせします。参加申し込みをお待ちしています。 


