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【１２月班会】 

生姜糖と柚子の甘露煮作り 

      

令和２年 香南町支部総会の案内 
 とき   2020年 4月 28日（火）10時半～13時 

 ところ  香南楽湯 一階 レストラン[旬彩] 

 内容   総会、お話「下肢筋力の話と体操」 

昼食(食事は無料ですが、千円以上の増資をお願いします。) 

      食事の準備がありますので、出席の申し込みをお願いします。 

    連絡先 田中（８７９－２０２７）締め切り４月２１日（火） 

 

 

火） 

 

【支部レクリエーション】 

１月 2８日（火）ヴィラ塩江に

バスツアーへ行きました。 

卓球やゲームを楽しみ、昼食

会。その後温泉に入り、日ごろ

の疲れを癒して満足、満足  
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