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 1/26（日）手配りさん交流会を開催しました！  

1月 26日（日）国民宿舎小豆島にて、『手配りさん交流会』を開催しました。手配

りにご協力いただいている皆様やこれから手配りをしてくださる方々にお集まりい

ただき、お食事をしながら親睦を深めました。 

手配り地域を地図に記入いただきました。 

真っ白な地図が色鮮やかな地図に変わりました。 

参加いただきありがとうございました。 

 

  “どんぐり健康サロン”  

★小豆島居場所「どんぐりころころ」では月 1回『どんぐり健康サロン』を行っていま

す。健康体操や手作り趣味の会など、毎回楽しく開催しています。健康づくり活動に興

味のある方、ぜひお越しください。 

日時：３月２２日（日）１３時３０分～ 

   ４月５日（日）１１時００分～（お花見） 

     ※参加費 500 円 締切 3/22（日） 

※詳しくは下記までお問合せ下さい。 

 5／26（火） 土庄支部総会を予定しています！  

★今年の土庄支部総会の開催を下記日程にて予定しています。 

＊日時：5 月 26 日（火） 10：00～13：00 

＊場所：国民宿舎 小豆島 

★健康管理に役立つ学習講演会も同時開催します！ 

 

 
皆様のご参加を心より

お待ちしております！ 

ぜひ、お気軽にご参加

ください！ 


