
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「みんなの健康」を組合員さんにお届けする手配りさんを募集しています。 

ご協力して下される方は、光洋支部（090-7577-6780/ 岩田）まで連絡下さい。 
① 観光町 ＮＮＴ病院付近 ②花園町 3丁目 ＪＲ栗林北付近  

⓷瓦町１、２丁目・八坂町 ④松島町 1丁目 ⑤常磐町 1丁目  

⑥観光通 2丁目・塩上町 1丁目 ⑦多賀町 1丁目 橋本種苗園付近  

⓼上福岡町 モリシゲ家具付近 

※今年度も高齢者訪問を行ってます。ご協力お願いします。 

コロナ禍でのフレイル予防

として、吹くだけで腹筋がひ

きしまるロングピロピロは

お薦めかも！ 

家に眠ってるレコードがあれ

ば、持ってきて聞いてみません

か？レコード鑑賞会の他にも

色んなバザーもあって面白で

すよ(^_-)-☆ 

詳しくはブロックニュースを

見て参加ください。 


