
⾹川医療⽣協 2021年 7･8･9月号 

お申し込み先 
（⽥宮）６２−２６４５   
（東）62−3459  
（港）０９０−４３３８−４７２６ 

 

＜⽀部のテーマ＞ 
「ゆるいつながりから仲間づくり」 

＜四課題⽬標＞ 
・仲間増やし 6 ⼈ ・出資⾦増やし 200 千円 ・担い⼿づくり 3 ⼈ ・班づくり 1 班 

＜がんばりたいこと＞ 
班会を中⼼とした健康づくり活動 
⾝近なつながりでの仲間増やし 
どんぐり健康サロンに積極的に参加する 
 
＊詳しい内容をお知りになりたい⽅は、下記までお問い合わせください。 

 

 ５／8（⼟） ⼟庄⽀部総会を開催しました！  
★５月 8 日（土）土庄支部総会を開催しました。 

今年は、コロナウイルス感染拡大予防の為、事前にお知らせしていた通り、運営委員のみの

参加での開催となりました。2020 年度活動報告・会計報告、20２１年度活動方針、四課

題（組合員増やし・出資金増やし・担い手増やし・班づくり）、新運営委員を確認しました。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ⼩⾖島居場所にて「どんぐり健康サロン」開催中！  
介護予防事業「どんぐり健康サロン」を月 1 回開催しています。 

筋力アップ体操などの健康体操を中心とした健康づくり活動を行っています。どなたでも参

加できます。是非、ご近所の方もお誘いして参加してください。 

日時 7 月 25 日（日）13：30～ 

8 月 29 日（日）13：30～ 

   9 月 26 日（日）は余島散策を計画中！  

 

 ⼿配りさん ⼤募集！  
★医療生協の機関紙『みんなの健康』を組合員のお宅へ配付してくださる“手配りさん”

を募集しています！ 

★2021 年度は 5・7・10・1 月号の 

年 4 回発行になります。 

★特に、長浜・肥土山の地域に配布して 

いただける方を探しています！ 

★ご近所の数件からでもＯＫですので、 

ご協力をお願いいたします！ 

＊詳細はお問合せ下さい。 


