
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋島へんろ道ハイキング（健康づくり委員会主催） 
次回開催（毎月第４水） 

４月２７日（水）・５月２５日（水）・６月２２日（水） 

集合場所：大宮八幡宮 

8:45 集合・出発（準備運動後出発） 

＊多数のご参加をお待ちしています。 

香川医療生活協同組合東エリア 
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香川医療生協 

高松東センター 

TEL087-812-5331 

87-812-5331 

「みんなの健康」手配りさんへのお願い 
いつも機関紙「みんなの健康」を配布いただきありがとうございます。みんなの健康は、手配りさんに支

えられ継続することができています。みんなの健康は支部の担い手さんが支部ニュースや虹のネットワー

ク、各種チラシなどを手配りしやすいようにセットする仕分けと呼ばれる作業をしています。その後、みな

さんのお宅までお届けしていますが、担い手さんも高齢化などでお宅まで届けることが少しずつ負担に

なってきています。仕分けは高松東組合員センターなど支部ごとの拠点で行っています。もし、取りに行

ってもいいよ！という方は高松東組合員センターまでご連絡ください。詳細をお伝えいたします。ご協力

お願いいたします。 

問い合わせ先  高松東組合員センター ０８７－８１２－５３３１  担当 安西・平田 

SDGｓ はじめてのフードドライブに取り組みました！！ 
フードドライブとは家庭などに余っている食品等を持

ち寄って、地域の福祉団体や施設に届けるボランティ

ア活動です。香川県生協連の呼びかけもあり、はじめ

ての取り組みです。１／２４～２８の期間で合計１８１品 

の食料品が集まり、フードバンクかがわに寄付しまし

た。チラシを見た普段つながりがない方にもご協力い

ただけました。ご協力ありがとうございました。 

戦争反対スタンディング行動 in元山橋！！ 
いまウクライナではロシアの侵攻によ

り、たくさんの罪のない市民やこども

たちが命を落としたり、けがをしたりし

ています。私たちも、何かできること

はないかと、２月２８日元山橋で組合

員と協同病院職員が「戦争反対」の

プラカードをもってスタンディング行

動を行いました。車の中から手を振

ってくれる方もいらっしゃり、こちらも

元気づけられました。ひとりひとりは無力でも、ちいさな運動がおおきなうねりとなって現状を変

えられることを祈っています。今後も毎週月曜日１２：３０から１３：００までスタンディング行動を

続けていきます。みなさんも是非ご参加ください。 

ＷＨＯ世界保健デー「桜ウォーキング」参加者募集！ 

とき：４月２日（土）９:５０～１１:00 （雨天の場合：４月３日（日）） 

ところ：屋島南嶺コース 

集合場所：屋島山頂駐車場（バス停の辺り） 

桜を見ながら、楽しくウォーキング！！コロナ禍のストレスを吹き飛ばしましょう！！ 

多数のご参加をお待ちしています。 

お申し込み：高松東組合員センター 087-812-5331（3/３１まで） 

＊おうちを出る前に検温をお願いします。体調の悪い方は参加をお控えください。 

２０２２年度支部総会が各支部で行われます。感染対策準備のため参加ご希望の方は

事前にお申込みいただきますようお願いいたします。詳しくは折り込みの案内チラシをご

覧ください。＊川添地域組合員集会は５月２７日（金）東組合員センターにて開催いたします。 
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