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⾹川医療⽣協 ⾼松⻄ブロック発⾏ 

⾼松⻄ブロックだより 2022 年春号 

⾹川医療⽣協 組合員活動部 TEL 833-8115 まで 上記のお問い合わせ、 
お困りごとの相談は… 

⾹川県⽣協連共同企画 第 1 回フードドライブ 

 ⾷品ロスを削減し、困っている⼈を⽀援する活動として、
様々なところで取り組まれているフードドライブ活動。今
回、⾹川県⽣活協同組合連合会の呼びかけで、⾹川医療⽣協
でも 1 ⽉ 24 ⽇〜28 ⽇の期間、⾷料品提供の受け⼊れを⾏
いました。 
 「みんなの健康」冬号の折り込みチラシで組合員のみなさ
んに⾷料品の提供を呼びかけさせていただいたところ、⾼松
⻄ブロックでは、6 つの⽀部の地域の⽀部役員や組合員の⽅
から、お⽶、乾麺、調味料、⽸詰などを提供いただきました。 

提供いただいた⾷料品は、NPO 法⼈フ

ードバンク⾹川に引き渡しをしました。 

ロ ン グ ピ ロ ピ ロ
で オーラルフレイル予防！ 

あなたも 

初回販売価格 

700 円 
2 回⽬以降は古いピロピロ持参で 

500 円 で販売！ 

 オーラルフレイル（加齢による⻭や⼝の機能の低下）
の予防はもちろん、⼝呼吸の改善や美容効果もあること
で注⽬されているロングピロピロ（吹き戻し）。 
 医療⽣協では、⾼齢者から⼦どもまで、楽しみながら
健康づくりができるグッズとして、ロングピロピロの活
⽤をお勧めしています。 

⾼松⻄ブロック健康づくり委員会主催 
WHO 世界保健デー協賛企画 

⽅ 

散 
⽇時 ＊TSUTAYA ⻄宝町店に 9 時

40 分、もしくはコープ⼀宮
店に 10 時に集合し、⾞に乗
り合わせて移動。 

＊16 時頃、集合場所で解散予
定。 

参加費 3,000 円（昼⾷代含む） 

⽵居観⾳岬 あじ⻯王⼭公園 
※参加希望の⽅は、4 ⽉ 9 ⽇（⼟）までに下記の連絡先へ 

ご連絡下さい。 
※新型コロナの感染状況により、中⽌させていただく 

場合があります。 


