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⽀部活動へのお問い合わせ、
お困りごとのご相談などは、 組合員活動部（☎833-8115）まで

あなたのくらしの ご相談下さい！

「⾼齢になり、⾃宅の電球の交換
や⽚付け、ゴミ出しが⼤変」など、
⽣活のちょっとしたことでお困りの
ことはありませんか？
医療⽣協がご相談に応じますので、
お気軽にご連絡下さい。
また、困っている組合員の⽅を⼿
助けするボランティアさんも募集し
ています。

困りごとを⼿助けしていただけるボランティアも募集中！

9⽉26⽇〜11⽉30⽇は

⽣協強化⽉間!
★コロナ禍で奮闘する医療⽣協の事業
と運動を⽀えるために、⽉間中の増
資、組合員増やしにご協⼒下さい。

★紫雲東⽀部の活動をお⼿伝いいた
だける⽀部運営委員、「みんなの健
康」⼿配りボランティアも⼤募集！

★強化⽉間キャンペーン★
⽉間中、⽀部運営委員、「みんなの
健康」⼿配り協⼒者になっていただ
いた⽅に、ペン型除菌スプレーと
トートバッグをWプレゼント！

ご家庭に使⽤済みの空き⽸などのプルタブ、切⼿はありませんか？
提供いただいたプルタブは、⾼松平和病院で使⽤する⾞イスに、切⼿
は国際協⼒活動への寄付になります。

使⽤済みのプルタブ 切⼿を集めています！

7⽉28⽇、「⼝腔ケアで病気の予防を！」と題したテーマで、第9
回⽬となる健康づくり学習会を⻲⾩コミュニティセンターで開催し、
10名が参加しました。急に来られなくなった尾平野先⽣に代わって
⻭科衛⽣⼠さんから、なぜ⻭科健診が必要か、病気との関連、オー
ラルフレイルについて話していただ
きました。とてもわかりやすかった
と好評でした。
参加者から、「会社で⻭科健診を

勧められてるが、利⽤できる⻭科が
近隣になくて困っている」という意
⾒がありました。早速へいわ⻭科で
検討してもらい、実施することにな
りました。
ご意⾒ありがとうございました。

第9回健康づくり学習会を開催
「⼝腔ケアで病気の予防を！」


