
  

  

 

 

  

香川医療生協 高松西ブロック発行 

高松西ブロックだより 
2023年 4・5・6 月号 

屋島（四国村・やしま～る）散策を楽しみました！ 

高松西ブロック健康づくり委員会主催「ちょびっとウォーク」第 8弾 

 通算で 8 回目となったブロック健康づくり委員会主

催の「ちょびっとウォーク」は、昨年 4 月にリニューアル

した四国村と、同じく 8月に屋島山上にオープンしたや

しま～るの散策企画を 2月 8日に行い、3支部から 7名

が参加しました。 

当日は、各自自家用車などで屋島に集合し、まず四

国村から散策。新しく入口に建てられたエントランス「お

やねやさん」を始め、桃の節句の雛人形が飾られてい

る小豆島農村歌舞伎舞台や四国村ギャラリー、住宅、蔵

などをゆっくりと見て回りました。 

四国村を散策した後は、車で山上に移動して、新しく

できたやしま～るを見学。源平合戦のパノラマアート作

品や、展望室で山上からの瀬戸内海の多島美や高松の

市街地を眺めるなど、今回は半日の企画でしたが、屋

島を満喫することができました。 

 

農村歌舞伎舞台に展示された雛飾りの前で 

ごきげんカフェつ～しん 

みんなの笑顔が集う場所 

1月 25日の 

カフェの様子 

新鮮野菜、炊き込み

ご飯、スィーツ、不用

品などのバザー 

美味しいと好評だった

手作りのカレーうど

ん、淹れたてコーヒー 

管理栄養士

による減塩の

す す めの ミ

ニ講座 

4/26（水）11：30～13：30 

香川医療生協研修室 
（高松市藤塚町 1-17-1） 

次回の 

開店日は 

次回も楽しい企

画、美味しい食

べ物がいっぱい 

市街地を眺めるなど、今回は半日の企画でしたが、屋

島を満喫することができました。 

 


