
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高松協同病院「緑のカーテン」始めました！！ 
 今年も恒例の高松協同病院「緑のカーテン」に

取り組みます。４月２９日にトラクターで耕し、みん

なで鍬とスコップを持ち植え床をつくりました。５月

１０日に出来上がった植え床にゴーヤの苗を植え

つけました。西面は大きくなった桜の木とサイカチ

の木が太陽をさえぎり、成長が極端に悪いため、

今年も去年同様、南面のみのカーテンにします。

屋島へんろ道ハイキング（健康づくり委員会主催） 

次回開催（毎月第４水） 

7 月 26 日（水）・8 月 23 日（水） 

集合場所：大宮八幡宮 

8:45 集合・出発（準備運動後出発） 

＊多数のご参加をお待ちしています。 

＊雨天の場合は中止します。 

 

香川医療生活協同組合東エリア 

 

 

No.９３ 

202３年７月号 

香川医療生協 

高松東センター 

TEL087-812-5331 

87-812-5331 

少し成長したところで摘芯も行いました。ゴーヤ

の成長は水の量が大きなポイントになります。平

日は病院職員、土日祝は組合員さんが分担して

水やりを行います。通所リハビリの利用者さんが

今年も楽しみにしているからと声をかけてくださ

いました。そんな声を励みに今年も頑張ります。 

 

○期 日  2023 年 6 月 28 日～7月 16日  休館日：毎週月曜日 

○会 場  大西・アオイ記念館（サンメッセ香川より南に１㎞） 

高松市上林町１４８（ＴＥＬ ０８７－８８０－７８８８） 

○入館料  一般１００円 （高校生以下、障害を持たれた方は無料） 

○出品者  豊岡哲二（代表） 高雄清子 藤島啓子 近田梅乃  

浜崎昭和 石丸清海 吉川俊一 真鍋晃造 溝渕義夫  

切り絵グループ「かみきり虫」展のご案内 

特定健診おすすめバディ訪問、地域へ出発！！ 
 6/10（土）５年ぶりに組合

員と職員が協力して地域の

みなさんに特定健診をお

すすめするバディ訪問を行

いました。組合員１８名、職

員１６名が１６組のバディを

つくり元気に地域に出発し

ました。久しぶりのバディ行

動で組合員からは職員と一緒に話ができてとても楽しかったなどの感想が聞かれました。健診は病気

の早期発見のためにとても大切です。バディ訪問が受診のきっかけになることを願っています。 
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