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謹賀新年 

新春を迎え、組合員の皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。本年もどうぞよろ

しくお願い致します。 

先ず元日の能登半島地震の被災地の皆様、心からお見舞い申し上げます。と共に一瞬に

して命を奪われた方々のご冥福をお祈り申し上げます。 

さてこの間の行事の報告と医療講演会のご案内をさせて頂きます。 

11/5 の吉野公民館まつりはお天気にも恵まれ、コロナからも解放され、開会式会場には

どこからともなく大人も子供も集結。地域のパワーに圧倒されました。ところで肝心の健

康チェックと焼肉のたれの販売についてですが不慣れな場所と打ち合わせ不足で反省しき

り。それでも 30人程の尿検査、足趾力測定とたれは完売、皆さんご協力ありがとうござい

ました。 

次に、12/19のお正月花アレンジ講習会についてですが、いつもよりやや多い 21人の参

加でした。講師の花友さんには、出来るだけ持ち運びやすく管理しやすいアレンジをとお

願いして、かわいい作品が出来上がりました。 

最後になりましたが、皆さんお待ちかねの医療講演会のご案内をいたします。詳細は

下記にて。多数のご参加お待ちしています。 

支部長真鍋  ☎75-3099  📱090-5913-2593 

 

医療講演会のご案内 

日時  3月 21 日（木） 午後 1 時～2時間程度 

講師  高松平和病院 眞鍋 等先生  リハ室より理学療法士 

演題  フレイル予防で健康寿命を延ばそう 

    質問、個人面談に応じます 

※医療生協の行事ですが、どなたでもご参加ください。 

※３月号でも再度ご案内します。 

 

 


