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2024 年度の支部総会は下記日程にて行います。 

ご意見、ご質問、参加希望の方はお問い合わせください。 

 

日 時：2024 年 5 月 19日（日） 10：00～12：00 

場 所：渕崎自治会おんばた会館 

参加費：無料（お弁当を準備しています） 

締 切：5 月 10 日までにご連絡ください 
 

虹の里セラピストさんのフレイル予防体操をして、みんなで楽しく 

体を動かしましょう♪ 

 

 

 小豆島居場所「どんぐり健康サロン」  

★小豆島居場所「どんぐりころころ」では月 1 回 

『どんぐり健康サロン』を行っています。健康体操 

や手作り趣味の会など、毎回楽しく開催しています。 

健康づくり活動に興味のある方、ぜひお越しください。 

・5/26（日）13：30～  ・6/23（日）13：30～ 

 

 手配りさん 大募集！  

★2か月に 1度、医療生協の機関紙『みんなの健康』を組合員のお宅へ配布してく

ださる“手配りさん”を募集しています！ 

★ご近所の数件からでもＯＫですので、ご協力をお願いいたします！ 

土庄支部ニュース

上記問い合わせ・お申し込み先 （田宮）0879-６２－２６４５  

組合員活動部（河辺）087-833-8115 

土庄支部総会 ご案内 
 


