
ラジオ体操 毎朝７時

みなと支部
ニュース

５月６日（月・祝） 旧・ポッポ藤塚

香川医療生協 組合員活動部 （JR高徳線の高架下）

浜ノ町公園にて【シーサイドボウルの西・高松漁港の海岸沿い】

健康づくり学習会 健診結果の見方教えます

健康づくりのコープ

浜ノ町・瀬戸内町・新北町・茜町・西町

2024

5・6月
号

087‐ 833-8115
組 合 員 活 動 部 ： 大 山

暮らしの「困った」 ご相談を サークル・行事のお問い合わせ

２０24年度
みなと支部

「暮らしやすい」
あなたの声で

を、

みなとの朝は一緒に体操！

3月14日（木）、亀阜コミュニティセンターで行いました。
高松平和病院・吉岡保健師と、香川医療生協・赤松看護師が、
皆さんの健診結果の疑問にお答えしました！
紫雲エリアでは今後も健康づくり学習会を開催します！

1年３カ月前にこの店がオープンした。私は、北隣のマンションに住んでいるので、毎日
気にしていた。この店舗は、広島焼き等が数回開閉店を繰り返し、安定しない場所との
印象があった。開店当初は、あまり来客が無く、行く末を心配していた。

ところが、最近、車が数台、昼も夜も駐車しており、行かなくちゃ！という気になり、食
事をしに行った。店内は明るく清潔で、調理人の店主の調理姿も美しく、手際は鮮やか
で、タマネギのみじん切り、大根をおろす真摯な姿を見ていて、この店は将来流行るな
という感触を得た。私は食品業者として数多くの調理人と交わりがあったが、久しぶり

にさわやかな気持ちで「カレーライスランチ」を頂いた。

みなと支部長 森永健二

み な と ま ち コ ラ ム

ちょっといい店
洋食 グラッチェ

高松市茜町１８－４３
（マルヨシセンター茜店西）

０８７－８６２－０５１５
営業時間 昼１１～1４時

夜１７～２２時
定休日 火曜日

【茜町】

特別企画

支部総会

香川医療生協・福家看護部長が、
入院の流れ、費用、フロアの様子などをお伝えします

高松平和病院 緩和ケア病棟のご紹介

ことでんバス「中野町」バス停から徒歩300ｍ
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