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お盆も、オリンピックも、甲子園も終わり暑い暑い夏休みも終わろうとしています。連

日の異常な暑さからも解放されると思った矢先のノロノロ超大型台風。この便りが皆様の

お手元に届く頃は、、、、テレビの台風情報を時々見ては窓の外を見たり、落ち着かないです。        

組合員の皆様、いかがお過ごしでしょうか。大きな被害のないよう祈るばかりです。 

さて、8/7 の焼肉のたれづくりですが、慣れた組合員さんがほとんどでスムーズという

よりアッという間に４キロのニンニクはタレに！今年もおいしく出来上がりました。 

前回お知らせしたとおり 11/3、吉野公民館まつりで焼肉のたれ 60 個、販売することに

なっています。昨年と同じ 300円とします。医療生協ならではの尿検査などの準備もして

お待ちしています。 

最後に、もうお気づきの方もおいでだと思いますが今回の「みんなの健康」は県下一斉

に郵送にてお届けしています。封筒の中に組合員活動部からの挨拶文が同封されています。

是非お読みくださいますようにお願いいたします。また、次号からは手配りさんの配布と

郵送とになります。手配りさんには引き続きご協力をお願い致します。               

 

支部長真鍋恵子（090-5913-2593） 

★吉野公民館まつり★ 

11月３日（日）9:00～1500 

公民館内フロアー 於    健康チェック  フレイルチェック 

血圧測定 尿検査 足趾力測定  握力測定など 

健康チャレンジに興味のある方ご一緒に参加しませんか 

「みんなの健康」1面紹介されています。 


