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香川医療生協 中央ブロック発行 

中央ブロックだより 2025 年 1.2 月号 

いきいき体操のご案内 

裏面に支部ニュースを掲載しています。ぜひご覧ください。 

日 時  1/22（水）13：30～ 

2/26（水）13：30～ 

3/26（水）13：30～ 

場 所 医療生協 研修室 

（旧ポッポ藤塚跡地） 

 

高松中央・西ブロック合同企画 

1月 22日（水） 

    11：30～ 
場所 香川医療生協研修室 

（高松市藤塚町 1-17-1） 

香川医療生協 組合員活動部（河辺） TEL 833-8115  

しっぽくうどんやコーヒーをみんなで食べたり、支部バザーの 

出店や、ミニ学習会を計画しています。 

 

あけましておめでとうございます 

本年もよろしくお願い致します 

 

ごきげんカフェの 

お知らせ 

11/27（水） 栗林公園ウォーキングの様子 

内 容 百歳体操（筋力アップ体操） 

脳いきいき体操や健康づくりに 

役立つ学習会も企画しています。 

参加費 無料 

 


