
氷上支部だより 
令和 7年 1月号 

新しい年を迎え、氷上支部の皆様おめでとうございます。 

新たな挑戦と前進の実りある年となりますように、運営委員一同より良

い巳来（みらい）に向け、次期みき診療所の建設運動も並行し楽しくがん

ばりたいと思っております。 

昨年を振り返りますと、秋のウオ…キング仏生山公園 

一歩踏み入ると広々とした静寂の中心も身体も浄められ 

涅槃仏にお会いしたく思いましたが他県に出張なさって 

いてお会いできず仏さまもお忙しくしていられるのだと 

思い元気をいただきました。 

健康まつりで氷上支部は、しっぽくうどん、そば 

ちらし寿司をバザーで提供し演じる方も観られな 

いぐらい盛況で充実した楽しい一日でした。 

ある住宅メーカの集計によれば四国一住みよい町三木町となり 2位は綾

川町だとなっているらしいです。みき診療所でも「きぼうのまちみき」と

名うって新築移転が本格的になりました。三木町も氷上が中心だと思われ

ます。組合員の皆様にお力添えをいただき成功に導いてください。よろし

くお願い致します。 

                           一小路美千代 

 

 

新聞「みんなの健康」手配りボランティアさん募集 

・手配りさん：年 5回みんなの健康をご近所に 5～10 部届けることで見

守る。     

・みんなの健康仕分けながらお話会。 

 

※手配りボランティア問い合わせは、下記運営委員にご連絡をお願いしま

す。 

一小路 電話 090―9450―5464 

森定  電話 090―4788―4151 


