
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 毎月 時間 場所 費用 

編み物 第 2 木曜日 13：00～15:00 池戸商工ｾﾝﾀｰ 無料 

手作り小物 第 3 木曜日 9：00～11:30 池戸商工ｾﾝﾀｰ 200 円 

スマイル 

 カノン 

第 1 金曜日 10：00～11：00 

（健康チェック他） 

組合員ホール 無料 

 

香川医療生協 
平 井 支 部 だ よ り 

《元気に楽しく》      <2025 年 5・6 月号> 

求めています 
新しい班を作り活動したい方 

「みんなの健康」新聞を手配りして下さる方 

担い手を探しています 

外出も家事も増える季節となりました 

体調管理はされていますか 

まずは食事から体元気に過ごしましょう 

近くの運営委員さん

にお声かけ下さい 


