
職員と一緒に組合員訪問 
 １０月４日（土）、「生協強化月間せーの行動」が

おこなわれ、牟礼支部でも高松協同病院の職員

と組合員訪問しました。１９日の健康祭りの案内や

基本健診の案内、医療 

や介護を守る署名のお 

願いなどをしました。 

 高松協同病院の通所 

リハビリに通っておられる 

方にバッタリ。喜んでもら 

えました。 

 

 

＜ご案内＞１１月１１日（火）日
帰りバスツアーです！豆腐の手
作り体験と豆腐料理をいただき
ます。 

詳しくは案内チラシ参照。申し込みはお早めに。 

 

 

 

加齢性（高齢者）難聴につい

て！ 

英国の医学雑誌（ランセット）によりますと、難聴

を改善すれば認知症の発症を送らせることができ

ます。 

 具体的には、耳鼻科で検査してもらい、補聴器

屋さんで自分に合う補聴器を処方してもらいましょ

う。 

 ちなみに私は、右が軽度難聴、左が中程度難

聴でした。右と左でズレがあるので、補聴器をつけ

た方が良いそうです。 

皆さん、８０３０運動を知ってますか？耳鼻咽喉科

学会が提唱している標語で、８０歳まで３０デシベ

ルが聞こえる人を４０パーセント迄にしたい、運動

です。 

 私の使用している補聴器は片耳２５万円で、一

番安い物です。早く自治体の補助金が出ますよう

に！               （牟礼 石井琢男） 

香川県は補助未実施４県のひと
つ 

補聴器は、認知症予防と社会生活に有効であ

るとの認識が自治体に広まり、補助の実施自治体

４３道府県で未実施は４都県となっています。 

２０２１年に公的助成を求める「高松みみの会」

が結成され署名運動をしています。健康診断の

項目に「聴力検査」を加えることも。（樫昭二県議

ニュースより） 

この花、な～んだ！？ 
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