
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【虹の里 栗林公園お花見車椅子ボランティア募集】 
日  時 3 月 31 日(日) 午後 2 時～3 時 

集合場所 虹の里 (へいわ歯科 2F) 

集合時間 午後 1 時 30 分 

募集人数 20 名 

毎年恒例の栗林公園のお花見です。車椅子を押していただける方を募集

しています。栗林公園近隣にお住まいでご協力いただける方、いらっしゃ

いませんか？虹の里 TEL 862-6541 戸田までご連絡ください。よろしくお

願いいたします。    (ボランティア委員会一同) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央ブロックだより 2019 年 3、4 月号 

香川医療生協 中央ブロック発行 

お問合せ：香川医療生協 組合員活動部（齋藤）087-833-8115 

◆◇レインボーカフェのご案内◆

日 時  3 月 16 日(土) 9:30～11：30 

      4 月 20 日（土） 9：30～11：30 

場 所  介護老人保健施設 虹の里 2Ｆ (へいわ歯科 2F) 

カ フ ェ  飲み物（コーヒー・紅茶など）ケーキ・くだもの ￥300   

内 容  介護予防に役立つ学習会や体操など 

問 合 せ 先  介護老人保健施設 虹の里 ☏ ８６２ʷ６５４１  

※詳しくは 

お問合せ下さい 

◆◇小豆島居場所「どんぐりころころ」のお知らせ◆
★どんぐり健康サロン（健康体操など） 

3/24（日）13：30～ 「終活について」 

4/7（日）11：00～ 「お花見ウォーキング」 

★お楽しみ会（おしゃべりやゲームなど） 

3/10（日）13：30～ 

4/21（日）13：30～ 

1 月は石に絵を書きました♪ 

※参加希望の方はご連絡ください 


