
うえた支部ニュース 

今年のウォ―キングは、うえた支部が担当させて頂きます。 

日程は次の通りです。 

●日時：１１/１５（金）１０：００集合 

雨天中止 ※中止決定は、１１/１３（水）１２：００頃 

●場所：松尾池周辺 

 多少のアップダウンがあるコースです。車両の通行はほとんどなく、

松尾池の景観が良く、静かで心和む雰囲気です。 

●集合場所:夢うえた 高松市西植田町２１９９ 

●ウォ―キングは、約 1時間程度です。 

※ウオーキングコースには、トイレはありません。 

※お茶は各自でお持ち下さい 

☆終了後、うえた支部による炊き出し 【打ち込みうどん】 

  ＊うどん代 ￥１００ 

☆野菜の即売会あり。 

参加希望の方は、１１/１２（火）までに連絡お願い致します。        

申込み先 佐々木享郭 

                    電話：087－849-1668 

                    携帯：090－7789－0102 

香川医療生協 
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