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ヘルパーステーションみき 

    所長 夛田 真佐代 

旧年中は大変お世話になり心から感謝申

し上げます。 

地域で困り事の一つであるゴミ問題も 6

年の歳月がかかりましたが、粘り強く皆で頑

張ったお陰で大きく前進することができま

した。今年も地域を皆で支えていけるようお

願い致します。 

 

 

 

 

 

訪問看護ステーションみき 

     所長 山下 光代 

新年あけましておめでとうございます。今

年は、新型コロナ感染対策を強化し、業務の

効率化に取り組んでいきたいと考えていま

す。利用者の皆様に喜んでいただけるようス

タッフ一同、力を合わせて頑張ります。困っ

たことがありましたらいつでもご相談下さ

い。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

生協みき診療所 

所長 田中 眞治 

年の介護保険制度開始と同時に訪問看護ステーション、通所リハビ

リを、そして２００３年にヘルパー事業所を開設し、現在では「在

宅ケアセンターみき」の名の下に医療介護サービスを一体的に提供

２０２１年の年頭にあたって… 

１９９２年にみき診療所は現在の地に香川県東讃地域

の医療生協運動の拠点として開設されました。２０００

する事業所に発展しています。また組合員と職員の共同した健康づ

くりの取り組みもフレイル予防や認知症の早期発見予防など豊かに

広がってきています。 

香川医療生協は創立４０周年を迎え２０２１年からの長期計画の検討を開始しています。また

２０２１年はみき診療所開設３０周年の年でもあります。香川県の東讃地域の医療生協運動の今

後を見据えて組合員と職員が大いに語らいながら、みきの長期計画を作る年にしましょう。 
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mikiカフェ開催日   1 月 20 日 

第3 水曜日定例  2 月 17 日 

        旬の一品、バザー品 

格安にて提供しています。 

お楽しみに！ 

お楽しみに！ 

健康づくり委員会 フレイル改善プログラム 

訪問看護ステーションみきでは 

① 業務改善を図るため 

② 新型コロナウイルスの感染対策のため 

③ みき診療所との連携を図るため 

12月からタブレットを 

導入することとなりました。ステーションみき

では、12月より業務の効率化を図るため、新型

コロナウイルスによる感染対策のため、診療

所との連携のためにタブレットを導入するこ

とになりました。 

テーションみきでは、12 月より業務の効率

化を図るため、新型コロナウ訪問看護ステーシ

ョンみきでは、12 月より業務の効率化を図る

ため、新型コロナウイルスによる感染対策のた

め、診療所との連携のためにタブレットを導入

することになりました。 

イルスによる感染対策のため、診療所との連携の

ためにタブレットを導入することになりました。 

 

タブレットを用いることにより、

その場で利用者様の情報を入力、空

き時間に次の訪問予定の利用者様の

状態を確認することができます。 

 早く慣れて使いこなせるように頑

張ります！ 

フレイルチェックの方

法を指導できるよう、組

合員が主体となって、簡

単に楽しく、そして継続

的に自分の健康状態を知

ることができるように学

んでいます。 

 

冬を迎えるにあたり、診療

所の玄関前を華やかな色に

お化粧してみました。 

コロナ禍ではありますが、

少しでも明るい気持ちにな

れますように。 

緑の 
植え替え 

ボランティア委員会 

9 月 1 日より高松平和病院内

科外来より異動となりました。看

護師長の松中です。 

診療所は初めてで分からないの

で、ご指導、ご鞭撻の程、よろしく

お願い致します。  

11月から、みき診療所に配属

となりました。看護師の田淵で

す。空気のきれいな診療所で皆

様の健康・生活を支えるお手伝

いが出来ればと思います。 

よろしくお願い致します。 

 


