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文責： 理学療法士
中村 望

リハビリ便りリハビリ便り 令和令和令和 年年年年年 月号

現在、 時間、 時間空きあります。見学や電話でのお問い合わせ等お気軽に連絡をお待ちしています。
善通寺診療所内デイケア・中村 ☎ － －
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八十八か所巡り 進捗報告

少し暑さを感じるようになってきましたが、少し暑さを感じるようになってきましたが
みなさんいかがお過ごしでしょうか？みなさんいかがお過ごしでしょうか？
梅雨のジメジメした季節になりますが、梅雨のジメジメした季節になりますが
体調を崩さないようにしましょう！

「お好み焼き食べたいな～」利用者様の一言からお好み焼き食べたいな
レクリエーションに！レクリエ ションに！
みんなで楽しく作って、美味しく頂きました♪

農園 ＆ 庭園 始めました！

好み焼き食 たいな 用者様の 言から

クッキング レクリエーション

利用者様と一緒になって利用者様と 緒になって
色々なものを育てれたらと色々なものを育
思い始めました

てれ育て
たたた♪




